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Soutien psychologique en oncologie

Frais et assurance
Cette prestation est remboursée par l’assurance maladie de base (LAMal).

Vous venez d’apprendre que vous avez un cancer et vous avez peur pour l’avenir ? 
Votre proche est touché par la maladie et vous vous sentez impuissant-e ? Vos 
traitements sont terminés et vous avez de la peine à reprendre le fil de votre vie ?

Le cancer touche profondément. La maladie et les effets secondaires des 
traitements peuvent engendrer des bouleversements aux niveaux physique, 
psychique, familial et social. Face à ces changements, vous pouvez ressentir de 
la tristesse, de l’inquiétude, de la révolte, mais également un sentiment d’insé-
curité, de culpabilité ou d’impuissance.

Notre équipe bilingue – composée de psychologues-psychothérapeutes et 
médecins psychiatres-psychothérapeutes spécialisés dans le domaine de la 
psycho-oncologie – est présente pour vous aider à faire face à ces difficultés et 
vous accompagner dans cette période délicate. A l’annonce du diagnostic, pen-
dant et après les traitements, nous proposons des entretiens individuels, de 
couple ou de famille, sous forme de rencontres ponctuelles ou de suivis théra-
peutiques.

Vous qui êtes suivi-e en oncologie à l’hôpital fribourgeois (HFR), cette offre 
s’adresse à vous et /ou à votre conjoint-e et famille. Elle est issue d’une collabo-
ration entre l’HFR et le Réseau fribourgeois de santé mentale (RFSM).

Que vous soyez pris-e en charge en ambulatoire ou hospitalisé, votre médecin 
peut organiser une rencontre avec un membre de notre équipe. 

Le soutien de professionnels



3

Soutien psychologique en oncologie

Lieux de consultation et contact

HFR Fribourg – Hôpital cantonal
Chemin des Pensionnats 2 – 6,
1700 Fribourg

Secrétariat d’oncologie
026 306 22 60
Lu – Je : 08 h 30 – 12 h 00 /13 h 30 – 17 h 00
Ve : jusqu’à 16 h 00
www.h-fr.ch > offre de soins > oncologie

HFR Riaz
Rue de l’Hôpital 9
1632 Riaz

Secrétariat d’oncologie
026 306 45 50
Lu – Ve : 08 h – 12 h 00 /13 h 30 – 17 h 00
www.h-fr.ch > offre de soins > oncologie

HFR Tafers
Maggenberg 1
1712 Tavel 

Secrétariat d’oncologie
026 306 62 75
LU – JE : 08 h – 11 h 45 / 13 h 15 – 16 h 45 
VE : 08 h – 11 h 45 / 13 h 15 – 16 h 00
www.h-fr.ch > offre de soins > oncologie
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